
 

防災食を食べよう！ R７．９．１ 

９月１日は防災の日ということで保育園でも備蓄してある防災食を 
みんなで食べてみました。 
実際だったらどうなるか？普段とは違う環境の中で食べにくさを感じ
た子もいるようですが良い経験となりました。 
備えることの大切さ、このような機会は大事にしていきたいですね。 

 

先生の話をみんな 

真剣に聞いて 

いました！ 

園庭の草むしりもみんなで 

力を合わせ取り組みました。 

終わった後にかき氷のご褒美！ 

冷え冷えのかき氷、とっても 

美味しかったよ！ 


