
 

                             

令和 5 年１月 11 日(水) 

年長さんがうどん作りに挑戦しました。 
いつもは出来上がった麺を食べていますが、 
その麺はどうやってできているのかを知る 
ことができました！ 
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～材料～ 
小麦粉 600ｇ  

水 300ｃｃ 塩 22.5ｇ 
※水と塩はよく混ぜて 
塩水にしておきます 


