
 

令和 5年 11月 1日 令和 5年度 
重点取り組み 
～体～ 

楽しく体を動かす 

おにぎり山を滑りたい
1 歳児さん。 

慎重に登って目的地に
向かいます。 

① 開脚して座り、足の裏を合わ

せて両手をつなぐ 

② タイミングを合わせてゆっく

り引っ張ったり、引っ張られ

たりを繰り返す 

＜運動効果＞ 
〇柔軟性〇腹背筋力〇協応性 

＜12月の予定＞ 
8 日(金) わくわくはっぴょうかい 15 日(金) もちつき

22 日(金) クリスマス会 
29 日～1 月 3 日 年末年始の休み 

詳しい行事はコドモン
アプリのカレンダーを
ご確認ください。 

1日(水) 内科健診 13：00～ 
(できるだけ私用で 

お休みされないようお願いします) 
3日(金) 🚩文化の日 
６日(月) かまどでごはん 
7日(火) 魚を焼こう！ 
12日(日) たにぞうさん親子コンサート 
13日(月) アソシアクリスマス飾り(年長) 
14日(火) 園庭開放の日 
13日～17日 身体測定 
15日(水) ３園合同サッカー大会(年長) 
20日(月) 命を守る訓練(消火訓練) 
22日(水) 歯科検診 PM 
(できるだけ私用でお休みされないよう 

お願いします) 
23日(木) 🚩勤労感謝の日 
30日(木) わくわくはっぴょうかい総練習 

三輪車が上手

日にち；令和 5年 11月 12日(日) 

時 間：受付 10：00～ 開演 10：30～11：30 

場 所：飛騨世界生活文化センター コンベンションホール 

持ち物：チケット(後日配布します)・水分補給 

※お家の方もみんな一緒に体を動かして楽しみましょう！ 
動きやすい服装でご参加ください。 

12月 8日(金) わくわくはっぴょうかい 
今年度は年少・年中・年長同じ日に行います 
※全クラス午前中の予定です 

11月 15日(水) ３園合同サッカー大会 

時間：10：00～12：30 

場所：ビッグアリーナ メインアリーナ 
年長きく組さんがサッカー教室で鍛えた成果を発揮し
ます！年長保護者さんは是非応援してあげて下さい。 
☆応援グッズの持参大歓迎!! 

山王地区文化祭 10/22 

年長きく組が龍華保育園を 
代表して遊戯を披露しました 

さつま芋掘り 10/11 

おじいちゃんおばあちゃん
にも手伝ってもらい大きな

芋を掘りました！ 

長寿会との交流 10/6 

地域の方と一緒にゲーム
をしたり保育園のおやつ
を食べてもらいました。
わらべうたを教えてもら
ったりお話をして楽しみ      

ました♪ 

 


