
 

J アラート(避難訓練) R6.11.20 

園庭で遊んでいる際に、広報の Jアラートのサイレンが鳴る。 

保育士の呼びかけにすぐに真ん中に集まり、姿勢を低くし、身を守る体制をとった。 

この時、年長・年少が外遊びをしていた。年中は発表会の練習中で広場にいたが、以上児トイレに移動し、 

ブルーシートで被い、避難を行う。 

２歳児は園外へ出かけていたが、サイレンの音

と同時にその場でしゃがみ、保育士が子どもた

ちに被さり身を守る。 

１歳児は未満児園庭で遊んでいる４人の子ど

もは声をかけ園庭で身を寄せた。 

室内でいた子はすぐにトイレへと狭い場所へ

と身を寄せながら避難する。 


