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は ん だ よ り ご 

新しい年を迎えました。この一年、心身ともに大きく成長した子どもたちにうれしくなります。

今年も心を込めて美味しい給食をつくっていきます。 

 

１月の給食に 

「松風焼き」がでます。 

松風焼きは、鶏ひき肉やたまねぎ、ねぎ、干ししいたけ 

を混ぜて型に流し込み、表面にけしの実や胡麻をふりかけ

て裏面には何もない状態に仕上げるおせち料理です。 

「裏がない。隠し事のない正直な生き方ができるように。」

という意味が込められています。 

保育園の松風焼きは、生地の中に塩麴、しぼり豆腐を 

いれました。 

よしま農園の塩麴を使っています。 


