
 

宮保育園だより 

今年度のテーマ からだづくり ～年中・年少いなご捕り編～ 

糞出し 
煮る 

味付け 
焼く ・醤油 

    ・酒 

・さとう 

  

●祖父母参観 

タイヤ公園(龍華保育園近く)へ、イナゴ捕

りに行ってきました。原っぱの中を一生懸

命に歩き、イナゴの瞬発力にも負けないく

らいの速さで捕まえていました。 

まさに自給自足、タンパク質が豊富な食

べ物で、元気な体づくりに挑戦しました！ 
食べる 

●あひる組キャンプごっこ 

捕まえる 

追いかける 

焚火でマシュマロを
焼いて食べました。 
ハンモックに揺られ
て気持ちいいね。 

３日(日)一之宮文化祭        
６日(水)FC サッカー教室 

       三園交流園外【年少】 
７日(木)森の教室 
８日(金)たにぞうコンサート  

 

●三園合同相撲大会 
総合優勝２位

一人ひとり頑張る姿に感動しました。 

たくさんの応援、声援が届き、盛り上がっ

た大会となりました。ありがとうございました。 

●総合避難訓練 

小さな子どもの命を守るため、 

職員も真剣に訓練を行いました。 

 

おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に過
ごせ、大喜びの子どもたちでしたよ。 

１２日(火)三園交流サッカー大会 

１４日(木)園庭開放【げんごの木の日】 
      羽釜でごはん 
１９日(火)八光苑訪【年長・年中】 
２０日(水)英語で遊ぼう！ 
２１日(木)かまどであじごはん 

２９日(金)発表会総練習 
今後の予定 12/6 発表会    12/10 もちつき・花餅 

          12/12 園庭開放 12//27 保育納め 


