
 
そさいくみあいのかたに 

ほうれんそう 
むしょうでいただきました 

こんなにたくさんの 
ほうれんそう！ 
すごいね～！ 

そさいくみあいの 
みなさん 

ありがとう♡ 

しちょうさんもいっしょにたべたよ！ 

みんなでたべるといつもよりも 

もっとおいしいね！ 

きょうのこんだで 

 

むぎごはん なすのみそしる 
ほうれんそうのツナあえ 

こうやどうふのにもの 


