
 

丹生川蔬菜出荷組合 

 今日はトマトだよ      

R7.7.17 

本日のメニュー 
・ごはん(有機米) 
・鯖の塩麹焼き 
・モロヘイヤの納豆和え 
・トマト(蔬菜組合より） 
・味噌汁 

蔬菜組合の方 

蔬菜組合の方 田植えを手伝ってくれた岩島さん 

丹生川音頭を教えてくれた森林さん 


